
8E PhySCI Sponsortocht voor Bangladesh ! 

  Zondag 26 april 2026 
 
 

Opbrengst komt volledig ten goede aan de 450 kinderen op de projecten van 
Stichting PhySCI in Bangladesh. 
Om deze gehandicapte kinderen in de dagcentra van Phulbari 
en Mymensingh de juiste zorg te kunnen geven, heeft Stichting 
PhySCI uw steun nodig.  Voor hulpmiddelen, voor een 
eenvoudige maaltijd op het dagcentrum. En niet te vergeten 
voor de enthousiaste lokale staf die, samen met de ouders, hun 
uiterste best doen het leven van de kinderen te verbeteren. 

Wilde Ganzen Actie 
De sponsortocht maakt dit jaar deel uit van de actiemaand van 
de Wilde Ganzen. Uw inschrijf- en sponsorgeld wordt daardoor 
verdubbeld. De kinderen profiteren dubbel!! 

Fietst of wandelt u ook mee?  
De wandeltocht is 13 km en gaat langs historische plekjes en vrijwel geheel door park en duinen. 
De fietstocht voert u eveneens door parken, duinen en polders, en is ca. 45 km lang. 
Beide routes kunnen eenvoudig ingekort worden tot ongeveer de helft. 

 
Startplaats: Den Haag, Ru Paréstraat 35, bij Ria en Kees. 
Starttijd: Vanaf 9:00 uur voor beide tochten. Wandel of fiets je 

graag samen met anderen zorg dan dat je om 10 uur 
bij de start bent.                      

Aanmelden: Via mail kees@physci.nl.  
Vermeld uw naam, het aantal personen en of u gaat wandelen of fietsen. 

 Aanmelden op de dag zelf mag ook, maar voor ons is vooraf prettiger. 
Inschrijfgeld: € 25,00 per volwassene, kinderen tot 16 jaar gratis. 

Vòòr 24 april overmaken op bankrekening NL75 TRIO 0197741142  
t.n.v. Stichting PhySCI o.v.v. Sponsortocht Bangladesh. 
Betaling per bank heeft onze voorkeur; gepast contant op de dag zelf mag. 

Routebeschrijving: Na aanmelding en betaling sturen wij u rond 24 april de beschrijving met 
kaartje, GPX-bestand en Komoot-link per mail toe, zodat u deze zelf kunt 
afdrukken of op uw telefoon/tablet zetten. 

Kunt u 26 april niet, schrijf dan toch in en doe de tocht wanneer het u uitkomt! 

Met de routebeschrijving en -kaart kunt u gemakkelijk ergens inhaken op de route, zodat u op 
weg naar de startplaats alvast een deel van de route kunt rijden. 

Wij hopen dat u meedoet!    
Vraag vrienden en bekenden ook mee te doen, of om u 
te sponsoren! 

Kees en Fred, organisatoren      
  www.physci.nl  
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Bij start en finish 
koffie/thee en wat lekkers ! 


